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Планируемые результаты изучения учебного предмета: 

   

 Личностные результаты: 

 воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к 

Отечеству, прошлому и настоящему многонационального народа России; знание 

культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия народов России; 

усвоение гуманистических, демократических и традиционных ценностей 

многонационального российского общества; воспитание чувства ответственности и долга 

перед Родиной; 

 формирование ответственного отношения к учению, готовности к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, а также 

на основе положительного отношения к труду; 

 осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности 

семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

 формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного 

и ответственного отношения к собственным поступкам; 

 формирование целостного мировоззрения, учитывающего духовное 

многообразие современного мира; 

 формирование коммуникативной компетентности в общении и 

сотрудничестве со сверстниками, взрослыми; 

 формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения 

к другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, к истории, 

культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и народов мира; 

готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нем 

взаимопонимания. 

 

Метапредметные  результаты. 

                      

        Регулятивные УДД 

Ученик научится: 

- организовывать и планировать свои действия, в соответствии с поставленными учебно-

познавательными задачами и условиями их реализации, искать средства для их 

осуществления; 

- контролировать процесс и результаты своей деятельности, вносить необходимые 

коррективы на основе учёта сделанных ошибок; 

- сравнивать результаты своей деятельности и деятельности одноклассников, объективно 

оценивать их; 

Ученик получит возможность научиться: 

оценивать правильность выполнения действий, осознавать трудности, искать их причины и 

способы преодоления. 

 

Познавательные УДД 

Ученик научится: 

- осознавать учебно-познавательную задачу, целенаправленно решать её, ориентируясь на 

учителя и одноклассников; 

- осуществлять поиск и анализ необходимой информации для решения учебных задач: из 

учебника (текстовой и иллюстративный материал), наблюдений исторических и 

культурных памятников, общений с людьми; 
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- понимать информацию, представленную в изобразительной, схематичной форме; уметь 

переводить её в словесную форму; 

- применять для решения задач (под руководством учителя) логические действия анализа, 

сравнения, обобщения, установления аналогий, построения рассуждений и выводов; 

Ученик получит возможность научиться: 

- сопоставлять информацию из разных источников, осуществлять выбор дополнительных 

источников информации для решения учебных задач, включая справочную и 

дополнительную литературу, Интернет; обобщать и систематизировать её; 

- осуществлять оценочные действия, включающие мотивацию поступков людей; 

- осуществлять исследовательскую деятельность, участвовать в проектах, выполняемых 

в рамках урока или внеурочной деятельности. 

 

Коммуникативные УДД 

Ученик научится: 

- аргументировано отвечать на вопросы, обосновывать свою точку зрения, оценочное 

суждение, участвовать в диалоге, общей беседе, выполняя принятые правила речевого 

поведения (не перебивать, выслушивать собеседника, стремиться понять его точку зрения 

и т. д.); 

- сотрудничать с учителем и одноклассниками при решении учебных задач; проявлять 

готовность к совместной деятельности в группах, отвечать за результаты своих действий, 

осуществлять помощь одноклассникам; 

- допускать возможность существования у людей различных точек зрения, проявлять 

терпимость и доброжелательность к одноклассникам. 

Ученик получит возможность научиться: 

- принимать во внимания советы, предложения других людей (учителей, одноклассников, 

родителей) и учитывать их в своей деятельности; 

- правильно использовать в речи понятия и термины, необходимые для раскрытия 

содержания курса (исторические, культурологические, обществоведческие и др.); вести 

диалог со знакомыми и незнакомыми людьми;  

- проявлять инициативу в поиске и сборе различного рода информации для выполнения 

коллективной (групповой) работы; 

- участвовать в проектной деятельности, создавать творческие работы на заданную 

тему (небольшие сообщения, сочинения, презентации). 

 

Предметные результаты 

Ученик научится: 

- определять влияние природных условий на жизнь и быт людей; 

- описывать памятники истории и культуры народов России на основе иллюстраций 

учебника; 

- рассказывать (на основе учебника и дополнительных источников информации) о 

традиционных религиях, обычаях и традициях народов России; 

- готовить небольшие сообщения о национальных праздниках, народных промыслах 

народов России, защитниках Отечества, национальных героях; 

- характеризовать духовно-нравственные черты народов России, основываясь на 

традиционных религиях, фольклоре и других источниках; 

- различать хорошие и плохие поступки людей, оценивать их с общепринятых 

нравственных позиций; 

- рассказывать о составе семьи, своих обязанностей в семье, оценивать характер семейных 

взаимоотношений; 

- оценивать, приводя примеры, своё поведение в семье, школе и вне их; 
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- использовать полученные в курсе «Окружающий мир» знания о правах и обязанностях 

граждан России, государственной символике, государственных институтах и др. для 

формирования представлений о России, как общем доме для народов её населяющих; 

- объяснять значение понятий «малая родина», «Родина»,«россиянин»; 

- приводить примеры беззаветного служения Родине –России.  

 

Ученик получит возможность научиться: 

- использовать первоначальные представления о традиционных религиях народов России, 

их нравственных заповедях в общении с одноклассниками и другими людьми; 

- сравнивать обычаи и традиции народов России, авторское и своё отношение к 

литературным героям, реальным событиям и людям; 

- находить на карте столицы национально-территориальных образований России; 

- соблюдать нравственные нормы поведения в семье, школе, общественных местах; 

заботливо относиться к младшим, уважать старших; 

- различать нравственные и безнравственные поступки, давать оценку своим поступкам 

и стараться избавиться от недостатков; 

- использовать дополнительную информацию (словари, энциклопедии, детскую 

художественную литературу, Интернет) с целью поиска ответов на вопросы, извлечения 

сведений об образе жизни, обычаях и традициях, религиях народов России для создания 

собственных устных и письменных сообщений, презентаций. 
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Содержание учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» для 5 класса 

 

Название раздела Краткое содержание Количество 

часов  

Российская 

Федерация. 

 

Народы России, их духовно-нравственная культура. 

Понятие Родины.Российская Федерация. 

Важнейшие положения Конституции РФ. Права и 

обязанности граждан. Государственное устройство.        

Символы государства: герб, флаг, гимн. Россия- 

многонациональное государство 

2 

Этика. Мораль. 

Нравственность. 

 

Понятия этика, мораль (нравственность). 

Назначение этики, ее категории. Нормы этикета, их 

развитие и совершенствование. Порядочность: 

честность, надежность, соблюдение норм морали. 

   Достоинство и благородство. Совесть. Важнейшие 

качества личности: порядочность, совесть, доверие. 

Убежденность в честности и порядочности 

товарища, вера в искренность и добросовестность 

его поступков. Откровенность. Доверие и 

доверчивость. Самодоверие. Советы в сложной 

жизненной ситуации. Милосердие и сострадание. 

Правда и ложь.  

5 

Воспитание и 

самовоспитание. 

 

Воспитание положительных качеств личности. 

Традиции, нормы поведения, обычаи, ценности, 

передаваемые из поколения в поколение. 

Воспитание в труде и вере, уважение и помощь 

родителям, старшим. Самовоспитание. Учение. 

3 

Важнейшие 

качества 

личности. 

 

Честь и достоинство. Развитие представлений о 

чести и достоинстве людей в разные эпохи: 

средневековые рыцари, дворяне. Умение отвечать за 

свои слова и дела. Дворянский кодекс чести. 

Общественное признание человека, его заслуг.   

Достоинства человека: доблесть, искренность и 

честность, скромность и простота, благородство 

души, чистая совесть. Честь и достоинство, 

патриотизм современного молодого человека, 

ученика. Толерантность. Взаимоуважение и 

взаимопонимание, ответственность и 

доброжелательность. Мужество. Героизм.      

Равнодушие и жестокость и их цена. 

4 

Речевой этикет Средства речи и правила их использования в 

различных ситуациях. Правила общения, беседы. 

Умение начать и поддержать беседу. Особенности 

речи русского языка. Этикет речи. Правила 

разговора по телефону. 

1 

Права и 

обязанности. 

Устав – основной документ учебного заведения. 

Права и обязанности ученика. Отражение норм 

права и морали в школьном Уставе. Обязанность 

посещения занятий в школе. Что запрещено 

учащимся. Ответственность ученика за свои 

1 
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поступки. Работа комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите их прав. 
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Календарно-тематическое планирование 

5 класс 

 

Основы духовно-нравственной культуры России 

 

 

№ 

п/п 

Тема урока Количество 

часов 

Календарные 

сроки 

план Факт 

 Тема 1 «Российская Федерация»  2 ч.   

1 Введение. Народы России, их духовно-

нравственная культура. Учебник «Основы 

духовно-нравственной культуры народов 

России. Основы светской этики», его 

структура. 

1   

2 Гражданин России. Понятие Родины. 
Российская Федерация.  Важнейшие 

положения Конституции РФ. Права и 

обязанности граждан. Государственное 

устройство. Символы государства: герб, флаг, 

гимн. Россия- многонациональное государство 

1   

 Тема 2 «Этика. Мораль. Нравственность» 5 ч.   

3 Порядочность. Понятия этика, мораль 

(нравственность). Назначение этики, ее 

категории. Нормы этикета, их развитие и 

совершенствование. Порядочность: честность, 

надежность, соблюдение норм морали. 

Достоинство и благородство. 

1   

4 Совесть. Способность оценивать свои 

поступки, осознавать свои обязанности, 

оценивать их выполнение, контролировать 

себя. Ответственность за свои дела. Правила 

взаимоотношений учеников класса, школы. 

1   

5 Доверие и доверчивость. Важнейшие качества 

личности: порядочность, совесть, доверие. 

Убежденность в честности и порядочности 

товарища, вера в искренность и 

добросовестность его поступков. 

Откровенность. Доверие и доверчивость. 

Самодоверие. Советы в сложной жизненной 

ситуации. 

1   

6 Милосердие и сострадание. Готовность помочь 

родным и посторонним людям, проявление 

сострадания, сердечного участия. Качества 

настоящего друга и их проявления в 

повседневных отношениях. Доброта, 

порядочность, понимание, бескорыстие. 

Проявление милосердия в классе и дома. 

1   

7 Правда и ложь. Правда –то, что соответствует 

действительности. Ложь – намеренное 

искажение действительности. Хитрость. 

1   
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Отличие понятий «неправда» и «ложь». 

Полуправда, святая ложь. 

 Тема 3 «Воспитание и самовоспитание».   3 ч.   

8 Традиции воспитания. Воспитание 

положительных качеств личности. Традиции, 

нормы поведения, обычаи, ценности, 

передаваемые из поколения в поколение. 

1   

9 Самовоспитание. Дисциплинированность, 

сознательная дисциплина. 

Воспитание воли. Ближайшие и отдалённые 

цели развития личности. Пути 

самообразования. Преодоление трудностей, 

самооценка. 

1   

10 Учись учиться. Учение и  воспитание как 

составные части образования. 

Умение применять знания, правильно 

действовать в конкретной ситуации. 

Нравственность и её нормы. Приёмы учения. 

Алгоритм подготовки урока, ответа у доски. 

Сочетание труда умственного и физического. 

Приёмы запоминания. Тренировка памяти. 

Распорядок дня ученика. Культура общения 

сверстников на учебном занятии. 

1   

 Тема 4 «Важнейшие качества личности».   4 ч.   

11 Честь и достоинство. Развитие представлений 

о чести и достоинстве людей в разные эпохи: 

средневековые рыцари, дворяне. Умение 

отвечать за свои слова и дела. Дворянский 

кодекс чести. Общественное признание 

человека, его заслуг. 

Достоинства человека: доблесть, искренность и 

честность, скромность и простота, 

благородство души, чистая совесть. Честь и 

достоинство, патриотизм современного 

молодого человека. 

1   

12 Терпимость и терпение. Значение понятий 

терпимость (толерантность) и терпение. 

Способность человека уважительно относиться 

к людям другой национальности, культуры, 

религии. Способность воспринимать другого 

как равного себе. Уникальность 

– важнейшее свойство личности. Качества 

личности: взаимоуважение и  

взаимопонимание, ответственность и 

доброжелательность, коммуникабельность,  

терпимость. 

1   

13 Мужество. Значение понятия мужество. 

Способность и убеждение смело идти 

навстречу опасности. 

Стойкость в борьбе, духовная крепость, 

доблесть, храбрость, отвага и смелость в 

1   
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опасных ситуациях. Проявление мужества в 

мирное время. Умение быть самим собой, идти 

своим путём. 

Вечные ценности и добродетели: честь, 

честность, достоинство, благородство. 

Тренировка мужества. героизм как высшее 

проявление мужества. 

14 Равнодушие и жестокость. Понятие 

«равнодушие» и его синонимы. Умение прийти 

на помощь нуждающимся. 

Жестокость: насилие одной личности над 

другой. Связь насилия с отрицательными 

явлениями нашего общества. 

Проявление жестокости по отношению к 

животным, сверстникам, слабым. Цена 

человеческой жизни. Борьба со 

сквернословием. Умение и желание делать 

добрые дела. 

1   

 Тема 5 «Речевой этикет».   1 ч.   

15 Речевой этикет. Средства речи и правила их 

использования в различных ситуациях. 

Правила общения, беседы. Умение начать и 

поддержать беседу. Особенности речи 

русского языка. 

Этикет речи. Правила разговора по телефону. 

1   

 Тема 6 «Права и обязанности».   1 ч.   

16 Мои права и обязанности. Устав – основной 

документ учебного заведения. Права и 

обязанности ученика. Отражение норм права и 

морали в школьном Уставе. Обязанность 

посещения занятий в школе. Что запрещено 

учащимся. Ответственность ученика за свои 

поступки. Работа комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите их прав. 

1   

17 Обобщение  и систематизация  знания 

обучающихся по основам светской этики. 

1   
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